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Deze folder is mogelijk gemaakt door : 

he Ra-

leigh 

com-

munity space-saving solutions for the past 10 years.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Welkom bij  

handbalvereniging 

Helius ! 

 

Handbalvereniging Helius 

Fazantenlaan 4 

Postbus 325 

3220 AH Hellevoetsluis 

www.hvhelius.nl 

info@hvhelius.nl 



 

Door de hele vereniging heen wordt 

veel aandacht besteed aan sportiviteit 

en sociaal gedragen tegenover elkaar, 

tegenstanders en scheidsrechters.  

Helius is gezellig ! 

Naast het handballen worden er talrijke 

andere activiteiten georganiseerd voor 

alle leden, denk hier aan : 

Opening handbal seizoen                        

Schoolhandbaltoernooi                        

Sinterklaas                                           

Jeugdactiviteiten                                 

Handbalkamp                                        

Deelname aan (int.) toernooien           

Afsluiting handbal seizoen 

 

 

Wie is Helius  

Handbalvereniging Helius is opgericht op 

26 januari 1976 en heeft ongeveer 150   

leden. HV Helius streeft ernaar om de le-

den het maximaal haalbare te bieden om 

de handbalsport te beoefenen.  

In de sporthal worden de trainingen en 

wedstrijden tijdens het winterseizoen ge-

houden, in de zomer wordt er gebruik ge-

maakt het van verharde buitenveld.  

Voor alle teams is een trainer/coach aan-

wezig, waardoor in alle geledingen de mo-

gelijkheid wordt geboden tot verdere ont-

wikkeling.   

 

 

Handbal  

Een dynamische teamsport ! 

Een handbalteam bestaat uit zes veldspe-

lers en een keeper. Er mag onbeperkt ge-

wisseld worden, zodat alle spelers aan een 

wedstrijd kunnen meedoen.  

Handbal is een continu aanval- en verdedi-

gingsspel. Het wisselen van de aanval naar 

de verdediging zorgt ervoor dat hand bal 

een spectaculaire en aantrekkelijke sport is 

voor spelers en publiek. Het fantastische 

van handbal is bovendien, dat alle veldspe-

lers mee in de aanval gaan en dus ook alle-

maal een doelpunt kunnen maken! 

Het handbalveld bestaat uit twee speel-

helften met aan beide kanten een doel. Bij 

elk doel is een halve cirkel waar alleen de 

keeper in mag komen.  

 


